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De angste hunde
Rigtig mange hunde er desveerre skaepperaed
for fyrveerkeri.

Dette er et problem, som kan angribes fra
flere vinkler. Man kan forhindre, at hunden
bliver for bombarderet med indtryk nytarsaften,
ved at traekke gardinerne for, hgre hgj musik
og slutteligt give hunden noget at gnave i, som forhabentligt kan aflede dens
opmaerksomhed. Der findes efterhanden ogsa diverse milde angstdaempende midler,
sasom noget af Bachs blomstermedicin, Zylkene og DAP.

Er hunden slemt skreemt, sa har dyrleegen nogle forskellige ting, man kan dope hunden
med.

Slutteligt kan man ogsa forsgge at gare noget ved hundens egentlige problem - nemlig
angsten. At traene hunden til at synes, at knaldende og glimtende, sprutten, knasen og
sprgjten er helt fint, tager lang tid - men det er en traening, der, nar den virker, er det hele
veerd!

Jeg vil her give en mulig fremgangsmetode - om det er den bedste, skal jeg ikke kunne
sige, men den har virket herhjemme! Mgffe er gaet fra at veere en stresset hund
Nytarsaften, der knap kunne koncentrere sig om et kadben, trods gardinerne var trukket
for og musikken hgj - til i dag at vaere 100% lige glad indendgrs og udenfor at have staet
tolv meter fra en juniorraket, der flgj i vejret - kigge, vende hovedet mod mig inden den
eksploderede og bede om en godbid.

Det méa da siges at veere et resultat, der er til at tage og fole pa!

Fremgangsmetode

Farst og fremmest, skal det udspecificeres: Man skal starte maneder far Nytar med
denne traening! Man risikerer nemlig, at alt edelaegges, hvis hunden kommer ud for en for
voldsomt oplevelse - og dette kan kraeve intensiv gentraening af hunden, da det er forfra -
eller endnu leengere tilbage..

Man kan veaelge at kebe nogle lyd CD'er, med lyde af torden, fyrvaerkeri og skud. De
findes bade billigt og dyre. Jeg forsggte en til billige penge, der hed Adaptil - desveerre var
lyden ikke den rigtige til Maffe, han kunne ikke vaere mere ligeglad. Men den kan maske
veere meget god til nogle hunde og for dem, der er virkelig angste, kan den nok veere et
godt sted at starte.

Der findes ogsa en, der hedder Sounds Scary. Jeg ved, at den bliver brugt forebyggende
af mange, men har ikke selv provet den - syntes simpelthen den var for dyr, lidt hampert at
tage 400kr. for at have optaget nogle lyde... Ikke det store kunstneriske arbejde der!



Sa jeg teenkte - nogle har da nok lagt noget pa nettet! Og jeps, www.youtube.com er en
GULDGRUBE! Der findes hundredvis af filer der, i alle kvaliteter. Sa kan det ikke blive
bedre og det store arbejde med at sortere skidt fra kanel er sddan set det eneste problem.

Jeg selv blev rigtig glad for denne her:
http://www.youtube.com/watch?v=PJ4KNrOsRLU

Masser af grimme lyde og det var en af de fa, hvor Maffe rent faktisk reagerede pa
lydene!

Dette er nemlig forste skridt i treeningen - at tilveenne hunden til lydene alene.

Afspil filen pa computeren, pa sa hgijt et niveau, at hunden kun lige akkurat ikke reagerer.
Herimens ligger hunden sa og gnaver i et kedben, eller ogsa holder du en mindre
godbidsfest med den. Hav rigeligt med godbidder parat og sa kan du ellers treene lidt med
hunden - positivitet er nggeordet her! Det er FORBUDT i enhver henseende at skaelde ud,
irettesaette eller noget som helst andet, der kan veere ubehageligt! Hunden skal associere
lydene med rigtig positive oplevelser og det er Alfa og Omega.

Dette er en langsommelig proces. Du bgr ikke haeve lyden mere end en anelse i hver
treeningssession/dagligt! Og begynder hunden at reagere, sa karer du straks lydniveauet
ned.

Treeningen karer ikke efter en tabel, hvor du hele tiden kan "haeve det lidt". Hunden ber
have tid til at bearbejde de nye indtryk, inden man ager kriteriet. Man bgr derfor ikke bare
karer traeningen ud i et langt kare pa en dag og sa "haeve det lidt" nu og da. Giv hunden ro
og tid til at taenke over, at det faktisk slet ikke var sa skraekkeligt - sa bliver treeningen
mere overkommelig og kommer til at g4 mere glat. Jeg afspillede filen to til tre gange i
traek og sa stoppede vi for dagen.

Nar man har naet toppen i lydniveauet - ja, hvad sa? For nogle hunde, kan dette faktisk
veere nok. For andre er det ikke. Man kan nu prave at afspille lyden i andre rum - pa
andre, og eventuelt bedre hgjtalere ogsa. Og husk den vigtige regel: @ger man ét kriterie,
sa seenker man et andet! Nu begynder du at kreeve, at hunden accepterer lydene i andre
rum og netop derfor skruer du ned for lyden.

Som sagt var youtube en guldgrube ift.
lydfiler. Du kan derfor ogsa finde en masse
nye filer og prove dem af - husk dog igen
reglen med kriterierne. Vi praver noget nyt -
sa skruer vi ned for lyden.

Hunden skal stadig opleve, at lydene er =
en keempe fest. Sa husk igen et godt
gnaveben eller en masse godbidder - hele
tiden. Der skal veere underholdning konstant,
mens lydfilen karer.

Qoo )
Hunden ba artiklen - Moffe
Bare fordi det er lidt hyggeligt med billeder ;-)



Da vi var feerdige med denne del med Mgffe, var han rigtig fint tryg indenfor. Nytarsaften
2011/2012 Ia han i sin hundeseng med en laekker okseknogle, mens vores stuedgr var
aben - lige efter midnat! Vi bor naermest i Kabenhavn, sa | kan jo selv prgve at gaette,
hvordan status var med fyrveerkeri - der var meget! Men Mgffe var ligeglad, sa laenge han
bare havde sit kadben i sin seng.

Men jeg var tilgengeeld ikke helt tilfreds endnu. Det var fedt for forste gang siden jeg fik
Maffe, at kunne sta uden for Nytarsaften ved midnatstid og nyde al fyrveerkeriet (stod lige
uden for stuedgren, hvor Mgffe |a inde, sa kunne hele tiden se ham, i sa fald at han skulle
reagere) - men grunden til at Mgffe var blevet bange for fyrvaerkeri, var jo at han fik et
chok engang, mens han var udenfor. Og det kunne stadig na at ske igen, for der var han
stadig ikke sikker...

Sa i aret 2012 intensiveredes traningen yderligere. Nu skulle han udseettes for "The Real
Stuff". Og ligesom med lydfilerne, sa starter man med at forvente sa absolut lidt at hunden
som muligt - eller rettere, man arbejder konstant under hundens reaktionsteerskel! Og
derfor starter man ud med det mildeste og ser, hvordan det gar.

Jeg havde kabt noget Juniorsortiment,
blandt andet indeholdende:
Romerlys
Jumping Jacks
Knasende Kranier (ogsa kaldt Crackling
Balls og Knasende kugler)
Sma fontaener

Det er dem, der kan veere interessante
for treeningen i starten, i hvert fald. Og det
gode ved Juniorfyrveerkeriet er, at det er
billigt!

Romerlys og Jumping Jacks er dem jeg vil L el
anbefale at starte med. De laver ikke Lidt af det vi har brugt :-)
meget lyd, men der er i hvert fald lidt

lysshow, s& hunden kan vaenne sig lidt til det.

Man er ngd til at vaere to mennesker til denne gvelse, da hunden af sikkerhedshensyn
ikke bgr veere for taet pa krudtet som farste punkt - og som 2. punkt, af hensyn til
traeningen. Det giver forhabentligt sig selv, at hunden holdes i line under denne traening -
og allerhelst i et bredt halsband (et halvkveel, der slutter teet, nar det strammes, sa hunden
ikke kan komme ud af det) eller sele, for at undga skader, om den skulle fa et chok og
kaste sig afsted i vild panik. Som skrevet tidligere, starter man pa sa absolut lavt et niveau
som muligt og ser hvordan det gar.

Start pa en god afstand, hvor lydene derfor ikke vil forekomme sa hgje for hunden og
lysshowet er pa en goood afstand. Selv startede jeg pa naesten 100meters afstand, farste
gang vi forsaggte.



Det vil veere rigtig godt, hvis du har leert din hund en "Se der!"-kommando. Jeg har startet
gvelsen med at leere Mgffe at se pa andre hunde - har udbrudt "Se der!", mens jeg pegede
mod en hund , dyyygti', godbid - pa den made gar det nok rimelig snildt for de fleste.

Nu har jeg sa brugt den, for at fa Mgffe til at forholde sig til fyrvaerkeriet, inden det gik Igs.
Allerede nar lunten var teendt, fik jeg Mgaffe til at kigge og sa var det ellers "Neeseiii, hvor er
det fiiint og flot og her har du sarme en godbid - og en til - og en til! Er det ikke bare fedt?
Og endnu en godbid, neeeiiii det er bare sjovt det her!". Det skal dog naevnes, at du skal
veere meget papasselig med dit kropssprog - selv er jeg nervgs, nar jeg treener, fordi jeg er
bange for at Maffe reagerer og at jeg tackler det forkert. Det skal skjules - dit glade humgr
skal virker afslappet og aegte!

Hvis hunden virker nervgs, sa skaber man en starre afstand ved nzeste affyring - det
geelder om hele tiden at arbejde under hundens toleranceteerskel! Nar hunden ikke
reagerer pa det geeldende fyrvaerkeri pa geeldende afstand, sa tager man lige et par
stykker mere - bare for en sikkerheds skyld - hvorefter man bevaeger sig lidt taettere pa.
Jeg kunne udstikke en fast regel, sasom "aldrig formindsk afstanden med mere end 10%",
eller andet rimelig sikkert tal. Men i stedet vil jeg opfordre dig som hundens ejer til at
teenke selv over hundens forhistorie med fyrveerkeri og overveje hvad den kan tale. Nogle
hunde kan man komme teettere pa fyrveerkeriet hurtigere med end andre. Men pas for alt i
verden pa at du ikke far for hgje tanker om hunden - for sa kan | blive smidt rigtig langt
tilbage i traeningen...

Crackling Ball's/knasende kranier er mit absolutte "favorit-fyrvaerkeri-traenings-fyrveerkeri"
- det er guld veerd! Det knaser og knaser og opfarer sig som en kaeempe stjernekaster.
Altsa faktisk en ret "scary" ting, pakket ind i lille indpakning - og s& er den nem at styre.
Romerlys og Jumping Jacks gjorde vi ikke meget ud af herhjemme, for Maffe har aldrig
rigtig veeret skraemt af lyset (udover nar det var ledsaget af knitren og bragen) og
veerdigede dem faktisk knap nok et blik. Men de sma kugler her tilgengeeld - dem var der
meget arbejde i at tilvaenne ham rigtig til!

Dog vil jeg her tilfgje en vigtig note angaende knaldfyrveerkeri - nogle hunde, i hvert fald
Mgaffe, har en graense for hvor teet pa lydene, de kan komme. Herefter bliver det decideret
ubehageligt for grerne og man kan traene nok sa meget, men smerten i grerne kan man
altsa ikke fierne. Der var pludselig en margin pa en meters penge med Mgffe, hvormed vi
ikke kunne komme teettere pa - men her var vi altsa ogsa teet pa, under 10 meter.

Start med at sgrge for, at hunden er fuldsteendig bevidst om, hvor den affyrende person
er. Gar den opmeerksom pa, at der sker noget ("Se der!"-gvelsen). Hvis hunden er typen,
der bliver glad for at hilse pa folk igen og igen, kan du bruge "fyrveerkeri-mesteren" som
belenning. Nar fyrvaerkeriet er affyret og | har holdt jeres lille fest, kan | labe hen til den
person, der teender fyrveerkeriet. Sa oplever hunden en god gleede og endda pa stedet,
hvor det skreemmende havde veeret. Men pas pa at hunden ikke tager jeres loben som
en flugt.

Nar | efterhanden har beveeget jer rigtig teet pa fyrveerkeriet, skal scenen aendres lidt.
Begynd at ga en tur og lad hunden veere opslugt af noget andet, hvorefter din hjaelper
affyrer den knasende kugle pa en god afstand af jer. Vi startede med 50 meter og da det



gik godt, pravede vi hurtigt pa naermere hold. De virkelige situationer er jo ikke sa opstillet,
som det jeg beskrev fgr og hunde kan hurtigt danne nogle sjove lzeringsspor, som kun
geelder i bestemte situationer. Men pas nu pa, at | ikke ender med at give hunden et chok,
fordi den ikke er helt tryg nok endnu. Denne fremgangsmetode geelder for gvrigt ogsa for
romerlys og jumping jacks, hvis hunden reagerer pa disse.

Derudover, sa affyrer man aldrig i starten tingene "oven pa hinanden". Man affyrer en
enkelt, lader hunden bemaerke det og holder den lille fest. Herefter lader man der ga et
gjeblik, farend man affyrer den neeste, sa der er ro pa igen. Farst nar hunden er fint tryg
ved pageeldende type fyrveerkeri, ogsa pa teet hold, kan man lave en lille serie af
affyringer, hvor den ene teendes efter den anden (start med to og vurdér hvordan det gar),
sa der kun er en kort, kort pause imellem dem. Start pa afstand og veer meget
opmaerksom pa hundens kropssprog hele tiden - viser den det mindste lille tegn pa
utryghed, sa stoppes der straks! Gar det tilgengaeld godt, sa kan | stille og roligt bevaege
jer teettere og teettere pa hele tiden, mens fyrveerkeriet er igang (husk at snakke
opmuntrende og kaste en godbid her og der - eller hvad | nu kan finde pa). Knasende
kranier og fontaener er selvsagt det mest oplagte i starten til disse ting, ift. raketter og
andet knaldfyrveerkeri, som futter af pa ingen tid. Men det er ogsa et mal med raketterne.

¥

Andre ting vi har arbejdet med, er raketter og fonteener.
Vi fandt aldrig nogen "farlige" fonteener, juniorfontaenerne
var lidt... Til grin. | forhold til det niveau vi var pa, da vi
forsggte os med dem. De sagde lidt shush og lavede en
fin lille lysstrale. Mgffe var bedevende ligeglad. Til
gengeeld kabte jeg nogle billige voksenfonteener, de var
lidt mere spaendende. De knitrede da lidt og lavede et
stort lysshow! Ikke noget Maffe var specielt nervgs ved,
vi stod hurtigt sa teet pa som jeg turde og treenede lidt
forskelligt sjovt. Men for nogle hunde kan de uden tvivl
vaere meget skreemmende og det er i hvert fald ikke dem,
man skal starte treeningen op med!

Juniorraketterne var til gengeeld "spaendende” at arbejde med. For her var der bade flere
uhyggelige lyde og derudover, sa var det pludselig over hovedet pa hunden. Tjek raketten
du har kabt af, inden du udseetter hunden for dem - sa du ikke bliver overrasket over
kraften bag! Hvis du bor i naerheden af en saelger, der har forstand pa sit fyrvaerkeri, sa
kan du nok fa noget, der nogenlunde matcher dine gnsker.

Vi havde 20 sma raketter og det var lige akkurat nok. Desveerre dummede jeg mig ved de
farste par stykker og gik imod mine egne formaninger - det hjalp jo ikke en bjeelde. Taenkte
at Moffes reaktion var sa mild, at det nok ville ga. Vi sad sa fast der og forst i naeste
traeningssession, hvor jeg arbejdede fra storre afstand, gik det godt og hurtigt fremad.
Raketter er en meget anderledes oplevelse, end det der futter af pa jorden - sa start
hellere pa rigtig lang afstand!

Med Mgffe var vi ndet sa langt med traeningen i sin helhed, at vi hurtigt kom op til ham,
der hjalp os - som sagt oplevede vi at sta kun tolv meter fra raketten, da den blev fyret af
og Mgffe kiggede blot kortvarigt, hvorefter han bad om sin godbid. Men jeg forestiller mig,



at de hunde, der har vaeret mere angste til at starte med, skal have denne treening langt
mere gradvist.

Desveerre nar vi ikke lzengere nu for til naeste Nytar - vi skriver nu d. 1/1-2013 og
fyrvaerkerisalget er stoppet. Sa vi kan ikke komme ud og prove kraefter med noget starre.
Men vi er ndet langt nu og enden er at se, den kan jo faktisk naermest gribes i handen :-)

Jeg haber at denne artikel kan veere til hjeelp og inspiration for nogle - selv er jeg lykkelig
for, at vi er ndet sa langt i dag og ikke leengere i samme grad frygter fyrvaerkeriet pa
gaturene i denne tid :-) Men mit vigtigste budskab ma nok veere: Kig pa din egen hund og
vurdér derudfra. Den kan bade kreeve mere - og mindre end, hvad der star i denne artikel.
Sa evaluér traeningen undervejs og tilpas den din hund - der er ingen grund til hverken at
traekke traeningen i langdrag eller at forhaste den, hvis man kan undga det.

Hvis uheldet er ude

Er uheldet ude og din hund far en rigtig darlig oplevelse under traeningen, sa er der nogle
vigtige ting at huske.

Sker det i en opsat situation med rigtigt fyrveerkeri, sa stop med at fyre mere af og bliv
hvor | er! Du ma for alt i verden ikke efterkomme hundens gnske om flugt! En hund gar ind
i en situation, med en rest af den folelse, den forlod situationen med sidst.

Sa hold godt fast i linen og berolig hunden. Der er en stor sandsynlighed for, at din hund
ikke vil tage godbidder her og det er ganske naturligt. Og her har du ogsa en god indikator
for hundens sindsstemning - en stresset (angst fremkalder stress) hund spiser ikke og
ligesa er en hund, der spiser, ikke stresset.

Nar krudtet fyres af, skal du farst og fremmest holde gje med visse kropssignaler, der

tyder pa, at hunden ikke er tryg:
e Tilbagelagte aren

Slikker sig om munden
Hurtig vejrtraekning
Kigger vaek fra astedet
Vender hovedet veek fra astedet
Lav halefaring, ogsa selvom den logrer
Falden bagpart
Rejste barster
Deciderede forsgg pa at komme vaek
Du sidder ved siden af hunden og kan maerke at den trykker sig

Disse signaler er tegn pa utryghed (og der er garanteret flere, som jeg blot lige har
glemt). Nogle af dem kan ogsa betyde andet, alt efter situationen. Men viser hunden det,
uden den plejer at gore det, sa er det et skidt tegn.

Nar utrygheden er overstaet i en sadan grad, at hunden er villig til at tage godbidder, sa
bliver du fortsat hvor du er. Gar oplevelsen positiv og stop ikke farend hunden er hooked
pa dig og treeningen - bed den om nogle sjove tricks, sasom gi' pote, hva' si'r hunden,



vinke, osv. Dvelser, som den elsker. Farst nar den kan gere dette, UDEN at skutte til
siden hele tiden, men kigger forventningsfuldt pa dig, SA er hunden helt afslappet igen.

Er hunden ikke klar til dette, sa ngjes dog med noget langt mere simpelt. Giv nogle
godbidder, indtil | har opnaet en kontakt (hunden slapper tilpas meget af, sa den nu er i
stand til at forholde sig til dig). Belan sa kontakten og sa burde det ikke vare mange
gjeblikke farend hunden slapper nok af til at | kan klare nogle avelser. Nar hunden er
hooked, altsa kigger forventningsfuldt og halen logrer hgijt, sa er alt godt.

Men stop fyrvaerkeritraeningen for denne gang og begynd farst igen tidligst naeste dag Og
seet sa niveauet gevaldigt ned!

Hov, hunden blev lidt forskraekket?

Blev hunden kun lidt forskraekket (lzes i forrige
afsnit om tegnene), men ikke mere end at den
straks tager imod godbidder, nar du tilbyder den
og for avrigt virker ok med det hele, sa behaver
man heldigvis ikke at tage samme forbehold som
beskrevet ovenfor. Sarg for at sikre dig, at hunden
rent faktisk er 100% afreageret (beskrivelse finder
du i foregaende afsnit) og hvis den er det, sa
sank niveauet (flyt fyrveerkeriet la&engere veek eller
skru ned for lydniveauet), men du kan sagtens
fortsaette traeningen.

Hvis du skal bruge tid pa at fa hunden til at
slappe rigtig af, vil jeg ikke anbefale at fortseette
traeningen - vent hellere til naeste dag.




